單車壯遊同意書
     給所有參與「2016環球傳騎：中亞絲路第2段-烏茲別克/伊朗」活動之隊員，請詳讀行程簡章和單車壯遊同意書之各項內容，並於下列各項前面的方格內打勾和最後列簽名後繳回，才完成報名手續：
此次壯遊活動路線為中亞地區，活動有關旅行業務(機票、食宿、交通、證件等)由寶崴旅行社承辦，單車環球壯遊聯盟負責單車行程規劃。
☐我確知本次為海外單車壯遊，是由喜愛單車壯遊者自行組織，不同於吃好、住好、購物、享受、有導遊領隊服務的旅行團型態，部分項目也需自理；所以活動過程中要有國外自主旅行的能力，不需要導遊或領隊的安排及服務，並能自行到集合和解散點的旅館與「環球傳騎」主隊伍會合。
☐本次活動路途遙遠，所以我確知本次單車行程歸類於中級路線，適合體力能夠負荷日騎百公里以上，騎乘彎曲陡上下坡山路技術熟練者參加。
☐我確知行程中需通過幾個國家的出入境口岸，辦理簽證、出入境及安檢等手續。因各國規定不一，有時嚴格、繁瑣且耗時耗力。有些國家規定巴士不能穿越國境，因此需要自行背著行李和自行車通過安檢後，再走一段距離(幾百公尺~2.5公里)，進入下一國家的入境關口辦理入境及檢查手續。
☐我瞭解本次壯遊活動部分會行經鄉村、曠野、山區、高原和偏遠地區，所以會有發生突發狀況的機率；如因路況、天候、交通延誤、治安等不可抗拒的外來因素發生時，同意臨時修改行程。
☐本次騎車路程的行程規劃，會考量沿途的人文、風景、景點、地理景觀的差異、路況交通安全、時間、體驗等因素；而每天實際騎乘的里程則會配合當時的天候狀況、路況、團隊成員的體力和能力、時間等因素，而隨時做調整。因此我瞭解參加此次壯遊是無法滿足個人追求和累積騎車里程數的需求，行程中也不會針對騎乘的里程數，提出個人的需求或想法。
☐我明白單車壯遊是一項個人自主性很高的活動，騎乘沿途需特別注意個人的風險管理，包含旅行和路上交通安全、騎乘技術等。此行程中有一些彎曲的上下坡山路和交通流量較高的路段，部份路況也會因修路或年久失修而有泥石或坑洞路面。因此騎程中不單獨踏騎，不趕速度並和前車保持安全距離。
☐壯遊中如有個人身體、體力、能力不適現象，既定時間內無法騎抵目的或不可抗拒因素等突發狀況時，絕不會勉強騎乘，並願遵從主辦單位單車指導員的決定和引導，由支援車收容。
☐此次活動場域在海拔190~2250公尺之間，沿途騎車環境，大部分會在遼闊的鄉間、河谷、曠野、戈壁、山嶺和高原活動，其中海拔最高的位置在伊朗奧比揚奈村約(2250公尺)。由於自然環境中充滿變數，我有可能會面臨惡劣的天氣、烈日和各種不可預知的危險等因素，而導致受傷、曬傷、中暑、受寒、失溫等等身體不適的狀況。
☐因為行程時間較長，且自然環境、溫差變化較大，所以沿途需要注意個人的身體健康狀況，有高血壓、心臟病等心血管疾病者及氣喘等患者不宜前往。所以我確定沒有以上的症狀或有徵詢醫生的同意參加，且我會將身體的特殊狀況告訴主辦單位和帶領人員，如有未告知而發生非安全之意外狀況時，同意自行負責。
☐我瞭解自然環境中有潛在不確定的危險因素，活動過程中我會遵循指導員的引導，如因個人、身體健康、外力介入、環境等因素所產生的意外事故或風險事件時，本人同意自行負責，一切責任與主辦單位無關。如發生嚴重的意外、風險事件，需要離隊後撤或就醫時，願意遵從單車指導員的決定，而所產生的額外處理費用，也同意自理。
☐在單車團隊行進中，我會避免因個人的需求或因素譬如騎乘中私自行動、為了拍照片而隨興或突然的停車超車、邊騎車邊拍照等動作，而影響到團隊成員間的騎乘安全、或導致隊伍前後距離拉長及叉路口引導時間變久等情況，而增加團隊在掌握、管理、迷路、意外和突發狀況的風險。
☐參加者須自備旅行或登山單車。如有租借Reach小輪徑27段變速越野旅遊單車的需求，請自行和太平洋自行車公司接洽。
☐由於沒有全程騎車，我瞭解單車裝載在汽車的運輸過程中，難免會產生一些不可避免的損傷或刮傷，主辦單位不需要負單車的損壞責任。主辦單位也有建議不要攜帶太高檔的單車參加。
☐航空公司對於託運行李有重量、件數和體積規定；且由於每個航空公司、機場及辦理登機手續櫃台人員的認知、規定及收費標準不同，辦理單車託運時一定會遇到問題；需要加收超重或超規格之大型行李託運費時，我必須自行支付。
☐我瞭解在單車騎乘過程中，會因為單車機械問題而發生意外；所以騎車時，我會自行做好單車的安全檢查和維修，包含煞車、胎壓、變速、鏈條、前後輪快拆裝置和零件螺絲是否鬆動等安全相關檢查。
☐主辦單位將委派1或2位單車壯遊指導員隨行，配合當地的工作人員來安排和掌握單車騎乘行程，協助旅途中的相關事宜。但他(她)不是單車維修機械師和一般旅行團的領隊，因此不會提供單車維修、旅途中的風景介紹或相關的任何服務，但有足夠的壯遊活動經驗、能力及技巧提供協助。
☐我瞭解主辦單位所舉辦之相關壯遊活動，均耗費許多心力、物力、時間和精神來規劃安排，活動之智慧財產權屬於單車環球壯遊聯盟。我同意參加活動所獲得的相關訊息、路線等資料，僅供自己參考和使用，不得對外從事商業行為和在公開的傳播媒介公布。而活動之相關出版品和媒體等連繫、採訪、發布及宣傳，統由單車環球壯遊聯盟負責和處理，個人不得自行安排或發布。如有以上相關計畫及需求，就需先徵得主辦單位的同意後始可進行。
      此致
   單車環球壯遊聯盟                      簽名 按一下這裡以輸入文字。
按一下這裡以輸入日期。
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